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- Zwange

— Religion (Ausschluss in der Schule)

- selbstbestimmt lernen (HKS)

— Druck durch Deadline (hilft beim Lernen)

— Druck durch bestimmte Person (behindert das Lernen)

- Klavier musste ich lernen, reiten wollte ich lernen

- Onlinekurse —» weniger eigene Beteiligung

- real anwesend sein, fuhlt sich nach studieren an

— (Eltern:) Mein Kind muss was kdnnen

- Kosten (Einfluss auf Ausbildungswahl und Lernmotivation)

- Ich selbst sein

— Herkunft

- Erwartungen - Ubereinstimmung

- lch wollte unbedingt Salto lernen - dabei konnte ich parallel gut andere
Sachen lernen (korperlicher Anker)

— Darfich das? Fehlende Selbstverstandlihkeit

- Ich hab gemerkt, dass ich selbst was machen muss

- Laufen beim Lernen

- Franzosisch (Schule vs. eigene Lernwege)

- zeitliche Rahmung, Struktur

- Wertschatzung

— Augenhohe, ernst genommen werden

— In den Raumen ist kein Mulleimer und viele haben deshalb was in der
Hand —» Wir machen dazu ein Experiment (Hand hat etwas zu tun -
Bewegungsdrang, Radiergummi drehen,...)

- Die anderen sind besser

- Raum

— (Erfahrung mit der) Fahrschule - Du machst das falsch (das kannst du
halt nicht)

- FS)

- Sozialverhalten

- Feedback



